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. 5 4 Alubias estofadas con 6Lentejas estofadas (patata, | VE: 2632/630
Arroz con salsa de tomate 4 , verduras cebolla, tomate, zanahoria, ' ¢ 19
Pincho de pollo con ensalada |~ Purte de _calalb?cm Filete de merluza en salsa calabacin y ajo) GS: 3
FIESTA NACIONAL de lechuga y pepino roeqnus;g?j;gsane% eucr?S) ;on verde con ensalada de Tortilla de patatas con judias | Hc: 87
Fruta de temporada y pan (sin Yogur y pan (sin Iu'?en) lechuga y maiz verdes salteadas AZ: 18
gluten) guryp 9 Fruta de temporada y pan (sin Fruta de temporada y pan (sin| PROT: 29
gluten) gluten) SAL: 2
° 10 11 1%/I | b 13 VE:  2843/680
Arroz con magro Potaje de garbanzos acarrone?‘ ala carbonara Sopa de ave con fideos (sin | .. o
Filete de merluza en salsa Revuelto de bacalao con Puré de verduras Merluzzfg I;llrJ()er?]Oana (sin gluten) con huevo y jamon | 5
vizcaina con ensalada de patatas con ensalada de Albondigas en salsa (sin luten) con ensalada de Contramuslo de pavo en salsa| . -
lechuga lechuga y aceitunas gluten) con patatas fritas g lech mai con arroz salteado Az 1
Fruta de temporada y pan (sin | Fruta de temporada y pan (sin Yogur y pan (sin gluten) = d echuga yd alz .| Fruta de temporada y pan (sin| . a3

gluten) gluten) ruta de temporada y pan (sin gluten) T
gluten) SAL: 3
16 1Zentejas estofadas (patata, 18 18 opa de ave con fideos (sin égditos (sin gluten) napolitana| ve: 2767/662
Puré de zanahoria cebolla, tomate, zanahoria, Patatas estofadas con Iﬁten) con huevo v iaman con queso GT: 24
Pechuga de pollo al horno con calabacin y ajo) verduras antramuslo de ollg fal limon Filete de merluza en salsa | Gs: 4
ensalada de lechuga Bacalao al horno con Lomo en salsa con guisantes con atatag fritas americana con ensalada de | Hc: 76
Fruta de temporada y pan (sin ensalada de lechuga salteados con cebolla Eruta de telron orada y pan (sin lechuga y aceitunas AZ: 20
gluten) Fruta de temporada y pan (sin.  Natillas y pan (sin gluten) IO t yp Fruta de temporada y pan (sin| PROT: 40
gluten) gluten) gluten) SAL: 2
23 24 25 26 27 VE:  2752/658
Arroz tres delicias Cocido de garbanzos Macarrones (sin gluten) con | Sopa de ave con fideos (sin | o
Gratinado de salmén y patatas.  Croquetas (sin gluten) con Puré de calabaza salsa blanca de york gluten) con huevo y jamon | 5
a lo pobre con menestra de ensalada de lechuga y Contramuslo de pavo en salsa. Merluza en salsa marinera Magro con tomate con He: 8
verduras salteadas zanahoria con patatas fritas con ensalada de lechuga | ensalada de lechuga y tomate | . 0
Fruta de temporada y pan (sin Fruta de temporada y pan (sin Yogur y pan (sin gluten) Fruta de temporada y pan (sin | Fruta de temporada y pan (sin| a3
gluten) gluten) gluten) gluten) SAL: 2
30 VE:  2647/633
Fideud (sin gluten) GT: 25
Lomo asado con ensalada de Gs: 5
lechuga y maiz HC: 72
Fruta de temporada y pan (sin AZ: 33
gluten) PROT: 28
SAL: 2
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